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DiSIPLINLER USTU

TEMALAR

ANAOKULU

3 YAS

ANAOKULU

4 YAS

ANAOKULU

5 YAS
HAZIRLIK

Kim
Oldugumuz

Birey ve kolektif bir yapinin
parcasi olarak kimligi su acilardan
sorgulamak:

- fiziksel, duygusal, sosyal ve
ruhsal saglik ve esenlik
« iliskiler ve aidiyet
« 6grenme ve buyume

Ana Fikir: Oyun araciligiyla kendimiz ve
baskalan hakkinda 6greniriz.
Belirginlegtirilmis Kavramlar: Isley,
Baglant, BakisAgisi

llave Kavramlar: Oyun, lletisim, Sosyal
Esenlik (Glvenlik & Saglik)

Sorgulama Hatlan:

- Cocuklarin oynadiklar oyunlar (bireysel
- grup) ve iglevleri

- Oyun oynarken hissettiklerimiz

- Oyunlar sirasinda kendimiz ve baskalar
hakkinda ogrendiklerimiz (Fiziksel
ozelliklerimiz, giivenlik, saglik)

Ana Fikir: Ozelliklerimizin ve
yeteneklerimizin farkinda olmamiz
baskalanyla iliskilerimizi etkiler.
Belirginlestirilmig Kavramlar: Baglanti,
Nedensellik, Bicim_

llave Kavramlar: Ozellik, Yetenek,
Benzerlik ve Farkliliklar
Sorgulama Hatlan:

-Nasil gorindtigimiiz

- Benzer ve farkli ozelliklerimiz

- Farkliliklara saygi duyma

Ana Fikir: Bireylerin ihtiyaclan bireylerin
sorumluluklanni belirler. _
Belirginlegtirilmis Kavramlar: Islev,
Baglanti, Sorumluluk '
Ilave Kavramlar: |htiyac, Sorumluluk, Is
birligi, Buylime

Sorgulama Hatlan:

- Bireylerin temel ihtiyaclan,

- Evde ve okulda bireylerinin birbirlerine
nasil yardimai olduklan,

- Evde ve okulda sorumluluklarin

yerine getirilmesinin 6nemi,

- Ihtiyag ile sorumluluk arasindaki
baglanti

Ana Fikir: Bircok farkli insan, benzersiz
bir topluluk meydana getirir.
Belirginlestirilmig Kavramlar: Islev,
Baglant, Bicim

Ilave Kavramlar: Sayg), Cesitlilik, Aidiyet
ve Kapsayicilik

Sorgulama Hatlan:

- Birey ve toplum

- Insanlar arast iliskiler ve cesitlilik

- Kapsayici bir toplulugun ézellikleri

Ana Fikir: Paylasmak bireylerin
cevreleriyle olan iliskilerini ve kararlarini
etkiler.

Belirginlestirilmis Kavramlar:
Nedensellik, Islev, Sorumluluk

llave Kavramlar: lliskiler ve Aidiyet,
Kararlar, Esenlik, Dayanisma
Sorgulama Hatlan:

- Paylagmanin iliskilere etkisi

- Zaman ve mekan paylagimi ile ilgili
sorumluluklar ve bunun ev-okul
yasamina etkileri

-Toplumda paylagim sorumlulugunun ve
bilincinin 6nemi

Ana Fikir: Ginlik hayatta yapilan
secimler bireylerin degerlerini yansitir ve
nasil biri olacaklarini etkiler.
Belirginlestirilmig Kavramlar: Bakis
Agisi, Nedensellik, Sorumluluk

llave Kavramlar: Goris, Degerler,
Secimler, Blylime ve Gelisme
Sorgulama Hatlan:

- Ginliik hayatta bireylerin yaptigi
segimler

-Yapilan secimleri nelerin etkiledigi

- Secimlerin bireylere ve baskalarina
etkileri

- Bireylerin secimlerinin farkliliklar

Ana Fikir: Bireyin saghg birbiriyle iliskili
fiziksel, duygusal ve sosyal faktorlere baglidr.
Belirginlestirilmis Kavramlar:

Islev, Degisim, Sorumluluk

llave Kavramlar: Kimlik, Saglik ve Esenlik,
Denge

Sorgulama Hatlan:

- Yasam tarzimizin (beslenme, uyku diizeni,
fiziksel aktiviteler) sagligimiza etkileri

- Bireyin kimligini olusturan dgeler ve
bunlarin hayatimizdaki roli

- Saghg etkileyen duygusal ve sosyal
faktorler ve bunlar yonetme yollar

- Saghgimizi nasil korudugumuz

Bulundugumuz
Mekan ve Zaman

Mekan, uzam ve zaman icerisinde
gecmis yasantilar ve yonelimi
su acilardan sorgulamak:

- donemler, olaylar ve nesneler
- topluluklar, miras,
kaltar ve cevre
- hareketi, uyumu ve dénidsimu
saglayan dogal ve insani faktorler

Ana Fikir: insanlanin bulunduklan
mekanlar ve yaptiklan igler giyecek
secimlerini etkiler.

Belirginlegtirilmig Kavramlar: Bicim,
Degisim, Nedensellik

llave Kavramlar: Aidiyet, Mekan, Roller
Sorgulama Hatlar:

- Kiyafetlerin insanlarla ilgili nasil bilgiler
verdigi

Yaganilan yerler ve hava durumlarina
gore kiyafetlerin degigimi

Kiyafet secimlerini etkileyen diger
faktdrler

Ana Fikir: Zaman ve cevre, cocukluk
anilarini ve deneyimleri etkiler.
Belirginlestirilmis Kavramlar: Degisim,
Islev, Bicim

Ilave Kavramlar: Zaman, Donemler,
Olaylar ve Nesneler, Cesitlilik
Sorgulama Hatlarn:

- Ge¢misteki ve gliniimiizdeki ev ve
okullanin nasil oldugu

- Gegmiste ve glinlim{izde nasil
oyuncaklarin ve oyunlarin oldugu

- Gegmiste ve gliniimiizde cocuk olmanin
benzerlik ve farkliliklan

- Zaman icindeki degisimin yasamimiza
ve bakis agimiza etkileri

Ana Fikir: Cografya, yasantimizi ve
kiltirimiizi etkiler. _
Belirginlestirilmis Kavramlar: Isley,
Baglanti, Degisim

Ilave Kavramlar: Cografya ve
Yerlesimler, Kisisel Tarih ve Kiltdir, Sosyal
Konfor, Yasam Alanlari

Sorgulama Hatlan:

-Yagsam alanlanmizi tanimlama

- Bulundugumuz cografyanin yagam
alanlanina etkisi

- Bulundugumuz cografyanin
kiiltirimuze etkisi

- Hayal edilmis farkli yasam alanlar

Ana Fikir: Yolculuklar, yeni deneyimler
ve firsatlar barindirr.
Belirginlestirilmis Kavramlar:
Nedensellik, Degisim, Bakis Acisi

llave Kavramlar: Yolculuk, Firsatlar,
Hareket ve dontigiim

Sorgulama Hatlarn:

- Bulundugumuz yer ve farkli yerlere
duyulan merak

-Yolculuklar ve kesifler

-Yolculuklann banndirdigi
ongoriilemeyen deneyimler ve firsatlar

Ana Fikir: Dogal ve beseri unsurlar,
ozellikleri ve yapilarina gore toplumlann
ihtiyaclarina hizmet eder.
Belirginlestirilmis Kavramlar: Bicim,
Islev, Sorumluluk

Ilave Kavramlar: Cevre, Yeryiizii
Sekilleri, Madde

Sorgulama Hatlan:

- Beseri unsurlar ve dogal unsurlar

- Dogal ve begeri unsurlann olugumu

- Begeri ve dogal ortak kullanim
alanlaninin toplum ihtiyaclarina nasil
hizmet ettigi

- Dogal ve begeri unsurlan korumadaki
sorumluluklarnmiz

Kendimizi ifade
Etme Yollarimiz

Ses, bakis acilari ve ifade
cesitliligini su acilardan
sorgulamak:

- ilham, hayal gtcU ve yaraticilik
- kisisel, sosyal ve kulturel
iletisim sekilleri ve uygulamalari
- niyetler, algilar, yorumlamalar
ve yanitlar

Ana Fikir: Kendimizi ifade etmek icin
"100 dilimizi" kullaninz.
Belirginlestirilmis Kavramlar: Bakis
Agisi, Bicim, Nedensellik

Ilave Kavramlar: Ifadeler, Fark etmek,
Hayal Giicii

Sorgulama Hatlar:

-"100 dilimizi" kesfetme

- Disiince ve duygulanmizi ifade etmek
icin semboller kullanma

- Kendimizi baskalarina birgok sekilde
ifade etme

Ana Fikir: insanlar olaylar kargisinda
duygulanini farkl sekillerde ifade eder.
Belirginlestirilmis Kavramlar: Bakig
Agisi, Sekil, Degisim

Ilave Kavramlar: Duygular, Gorigler, Ses
Sorgulama Hatlar:

- Duygulari tanimlama ve fark etme
(Mutluluk, tiziinti, korku, 6fke, sagkinlik vb.)
- Insanlanin farkli ve benzer durumlarda
nasil hissettikleri

- Duygulan ifade etme yollarini kegfetme
Duygularin farkli ses tonlan araciligiyla
ifade edilmesi

Ana Fikir: Sanat; doga, bilim ve
teknolojiden ilham alarak kendimizi
ifade etmemiz icin firsatlar sunar.
Belirginlestirilmis Kavramlar: Bicim,
BakigAcisi, Baglanti

llave Kavramlar: Sanat, Ilham,
Yaraticilik, Yorum

Sorgulama Hatlan:

- Kendimizi ifade etmenin 6nemi

- Sanat dallarini tanima ve farkli sanat
eserlerini yorumlama

- Sanatin doga, bilim ve teknolojiyle iligkisi
- Sanat yoluyla duygularin farkli
sekillerde ifade edilmesi

Ana Fikir: Bireylerin kendilerini ifade
ederken ¢6ziim odakli olmalan huzurlu bir
ortam yaratmaya ve bu ortami korumaya
ardimai olur.
eIirginIeitiriImi§ Kavramlar:
Nedensellik, Bakig Agisi, Sorumluluk
llave Kavramlar: Huzur, Kisisel, Sosyal ve
Kultirel lletisim Sekilleri, Algilar ve
Yorumlamalar
Sorgulama Hatlan:
- Coz(im odakli olmanin etkileri,
- Duy?ulara ve durumlara baskalarinin bakig
agistyla bakma,
- Huzurlu bir ortam yaratmada ve bu ortami
korumada bireylere diisen sorumluluklar,
- Kendimizi ifage etmek icin kullandi§imiz
yontemleri gzden gecirme

Ana Fikir: Masallar, cocuklarnin
kendilerini ifade etmelerine ve farkli
bakig acilarini anlamalarina yardimci olan
araglardandr.

Belirginlestirilmis Kavramlar:
Nedensellik, Baglanti, Bakig Acisi

Ilave Kavramlar: Basmakalip
Karakterler, On Yargi, Yorum

Sorgulama Hatlar:

- Masal kahramanlaninin bakis agilari

- Masallarda konu alinan olaylarin
nedenleri ve sonuglari

- Masallarla gercek hayat arasindaki baglanti
- Masallarin hayal glicimzii nasil
gelistirdigi

Ana Fikir: insanlar yazili, gorsel ve sozel
olarak kendilerini ifade edip bakis agilarini
gelistirir ve secimler yaparlar. .
Belirginlestirilmig Kavramlar: Bicim, Islev,
Bakis Acisi )

llave Kavramlar: Ozgirliik, Gerceklik, Dijital
Vatandaslik, Medya ve Medya Okuryazarligji
Sorgulama Hatlar:

- Insanlarin kendilerini ifade etmek icin
kullandiklan farkli yollar

- Medya ve dijital platformlarin bireylerin
bakis acilari ve secimleri tizerindeki etkisi

- Gergeklik algisinin medya icerikleri
aracihigiyla sekillendirilmesi

- Dijital vatandaghgin bireylerin 6zgurliikleri
ve sorumluluklar arasindaki dengeyi
belirlemesi.

Ana Fikir: Farkli kiiltirlere deger vermek
ve farkli kiiltiirlerle etkilesim icinde
olmak, uluslararasi bilincin gelisimine
katki saglar.

Belirginlestirilmis Kavramlar: Bakis
Agisi, Baglanti, Degisim

Ilave Kavramlar: Deger Verme, Kiltir,
Uluslararasi Biling

Sorgulama Hatlar:

-Kiiltirtin tanimi ve kiiltirel unsurlar
-Kiiltiirler arasi iliskiler

-Kiiltiirler arasi anlayig yoluyla sayg

Dunyanin
Isleyisi

Dlnya ve fenomenlere dair
anlayislari su acilardan
sorgulamak:

- 6rantdler, déngdiler, sistemler
« farkh uygulamalar,
yoéntemler ve araclar
- kesif, tasarim, inovasyon:
intimaller ve etkiler

Ana Fikir: Cevremizdeki oriintii ve
sistemleri kesfetmek, farkli 6Grenme
firsatlan sunar.

Belirginlestirilmig Kavramlar:
Nedensellik,

Degisim, Baglanti i
llave Kavramlar: Gozlem, Kesif, Oriintii,
Sistem

Sorgulama Hatlar:

-G6zlem yapmanin 6nemi
-Cevremizdeki driintii ve sistemler
-Orlinti ve sistemleri anlamanin
sundugu farkli 6grenme firsatlar

Ana Fikir: icatlar ve kesifler, insanligin
ilerlemesine katki saglar.
Belirginlestirilmis Kavramlar:
Nedensellik, Degisim, Islev

llave Kavramlar: Kesif, Tasanm,
Inovasyon (Yenilik)

Sorgulama Hatlan:

- Insanlarin kesfetme ihtiyaci ve icat etme
nedenleri

- Kesif ve icatlarin diinyaya ve insanlija
etkisi

- Icatlanin zaman icindeki gelisimi
-Tasanim, inovasyon ve yenilikgi coziimler

Ana Fikir: Diinya'nin hareketleri
canlilarin eylemlerini etkiler.
Belirginlestirilmig Kavramlar:
Nedensellik, Degisim, Baglanti
llave Kavramlar: Oriintii ve Uyum,
Hareket, Eylemler, Sonuglar
Sorgulama Hatlan:

- Diinya'nin hareketleri ve sonuglari
- Canlilann Diinya'nin hareketleri ile
baglantili olan eylemleri

- Canlilann yasam diizenleri ve
mevsimlere, hava kosullarina,
gece-glindiize uyumu

Ana Fikir: Tiim canlilar bir degisim ve
dondstim stirecinden gegerler.
Belirginlestirilmig Kavramlar: Bigim,
Degisim, Nedensellik

llave Kavramlar: Uyum, Degisim ve
Doniisiim, Déngiiler, Ihtimaller ve Etkileri
Sorgulama Hatlar:

- Canlilarin yasam boyu nasil degistikleri
- Biiyiime stireciyle ilgili ortak noktalar
-Yagam dongiisiini etkileyen faktorler

- Degisim ve donisiim stireclerinin
barindirdigi ihtimaller

Ana Fikir: Maddeler, 6zelliklerine gore
tanimlanir ve ihtiyaclara gore
donustarilebilir.

Belirginlestirilmig Kavramlar: Bigim,
Degisim, Baglanti

llave Kavramlar: Madde, Doniisiim,
Ihtiyac, Ihtimaller ve Etkileri
Sorgulama Hatlar:

- Maddenin halleri

- Maddenin yapisi ve ozellikleri

- Maddenin giinliik yasamdaki kullanim
alanlan

- Maddenin dontistimii ve ihtimaller

Ana Fikir: Insanlarin hayatta kalmasi,
Diinya'ya 6zgii ozellikleri anlayarak ona
uyum sa([jlamam ve yenilikgi (inovatif)
dU?Unce er gelistirmesiyle iliskilidir

Be irginleiti.rilmig Kavramlar: Degisim,
Nedensellik, Islev

llave Kavram%ar: Yenilikgi Diistince
(Inovasyon), Bilimsel Yontem, Kuvvet ve
Hareket, Yercekimi

Sorgulama Hatlan:

- Duinya'nin yapisi, katmanlar ve Glines
sistemindeki yeri

- Diinya'ya 6zgu 6zelliklerin yasami nasil etkiledigi
-Yenilikci dustince ile bilimsel yontem
arasindaki iliski

-Yenilikgi diisiincenin yasamimiza etkisi ve
toplumlari nasil dondstirdiigi

Kendimizi
Diizenleme
Bicimimiz

Sistemleri, yapilari ve aglari su
acilardan sorgulamak:

- sosyal ve ekolojik sistemler
icindeki ve arasindaki etkilesimler
- gecim ve ticari uygulamalara
yOnelik yaklasimlar: planlanmis ve
planlanmamis sonuclar
- temsil, is birligi ve karar verme

Ana Fikir: insanlar bir yerden bir yere
gitmek icin farkli ulagim araglan
kullanirlar. .
Belirginlestirilmig Kavramlar: Islev,
Nedensellik, Sorumluluk

llave Kavramlar: Ulagim, Sistem, Giivenlik
Sorgulama Hatlar:

- Kullandigimiz ulagim araclan gegitleri,
- Farkli ulagim araclarini kullanma
nedenleri,

- Ulagim araclarini kullanirken dikkat
edilmesi gerekenler,

- Farkli araglarin calismasi igin gerekli
sistemler

Ana Fikir: Toplumlar ve bireylerin
ihtiyaclari farkli meslekleri ortaya gikarr.
Belirginlegtirilmis Kavramlar: Islev,
Nedensellik, Sorumluluk

Ilave Kavramlar: Birlikte Var Olma,
Sistemler, Gorevler, Toplum, lhtiyag
Sorgulama Hatlar:

-Toplumlarin ve bireylerin ihtiyaclar

- Farkli meslek dallarindaki kisiler ve
gorevleri

-Aile bireylerinin ugrastiklan meslekler
- Mesleklerin ortaya ¢ikisini ve secimini
etkileyen sebepler

Ana Fikir: Uretim ve tiiketim bicimleri
insanlarin saghgr ile dogrudan ilikilidir.
Belirginlestirilmig Kavramlar: Degisim,
Baglanti, Sorumluluk

llave Kavramlar: Uretim ve Tiiketim,
Ticari Uygulamalar, Sosyal ve Ekolojik
Sistemler, Stirdiriilebilirlik

Sorgulama Hatlar:

- Yiyeceklerin, giyeceklerin ve arag-gereclerin
bizlere ulagana kadar gegirdikleri stirecler
- Uretim ve tiiketim bicimlerimizin
saghigimizla olan iliskisi

- Urtinlerin bilingli kullanimi

- Stirdirdlebilir Gretim ve tiiketim
aliskanliklan

Ana Fikir: Givenli ve dengeli biryaiam,
hayatimiza ve kararlanmiza rehberlik eden
firsatlar barindinr. ,
Belirginlestirilmis Kavramlar: Islev, Bakis
Acisi, Sorumluluk

llave Kavramlar: Gézden Gegirme ve
Karar Verme, Gecim, Giivenli Yagam,
Finansal Esenlik

Sorgulama Hatlan:

- Glvenli ve dengeli bir yasam icin
gereklilikler

- Ihtiyaﬁlann, isteklerin belirlenmesi ve
onceliklere gore siralanmasi

- Biitce 6gelerinin belirlenmesi ve biitce
yonetimi

-Yaptigimiz bilingli secimlerin yasantimiza
ve kararlanmiza yansimasi

Ana Fikir: Ulkelerdeki sistemler,
toiluluklarln yasamlanini diizenler ve
sekillendirir. .
Belirginlestirilmis Kavramlar: Islev,
Baglanti, Sorumluluk

llave Kavramlar: Sistemler, Toplumsal
Hizmetler ve Diizen, Temsil ve Is birligi,
Kapsayicilik

Sorgulama Hatlar:

-Yonetimsel sistem birimleri

- Yonetimsel sistemlerin birbirleriyle olan
bg?lant|5|

- Ulkelerdeki yonetimsel sistemlerin
topluluklanin yasamini diizenleme bicimleri
- Farkli ilkelerdeki yonetimsel sistemler

Ana Fikir: Insanlar, toplumsal sorunlan
¢ozmek icin ig birligi yaparak kurulug ve
orgtitleri olusturur.

Belirginlestirilmis Kavramlar: Bakis Acisi,
Baglanti, Sorumluluk , .

Ilave Kavramlar: Toplumsal Ihtiyac, Is Birligi
ve Yardimlasma, Hizmet, Planlanmis ve
Planlanmamig Sonuclar

Sorgulama Hatlar:

- Bireylerin haklarimin ve toplumsal
ihtiyaclarin tanimlanmasi

- Toplumsal ihtiyaclann karsilanmamasi durumunda
karsilagilabilecek problemler ve sonuglan

- Mevcut toplumsal problemlerin ¢ziimiiyle
ilgili bireylere ve toplumlara diisen
sorumluluklar

- Sivil toplum kuruluglan

Gezegeni
Paylasmak

Insan yapimi diinya ve dogal
dUnyanin karsilikh bagimlihgini
su acilardan sorgulamak:

« herkesin haklari,
sorumluluklari ve itibari
« adil, huzurlu ve yeniden hayal
edilmis gelece@e giden yollar
- dog@a, karmasiklik, birlikte var
olma ve bilgelik

Ana Fikir: insanlar ve hayvanlar arasinda
bir etkilesim vardir.

Belirginlestirilmis Kavramlar: Baglant,
Islev, Sorumluluk

llave Kavramlar: Canli, Cansiz,
Hayvanlar, Koruma

Sorgulama Hatlan:

- Hayvanlarin hayatimiza katkilari

- Insanlarin hayvanlar nasil korudugu ve
egittii

- Hayvanlara karsi olan sorumluluklan
gozden gecirme

Ana Fikir: Bitkiler canhilar icin temel
yasam kaynaklarindandir.
Belirginlestirilmis Kavramlar: Bicim,
Islev, Sorumluluk

llave Kavramlar: Bitkiler, Karsilikli
Baglilik, Siniflandirma

Sorgulama Hatlan:

- Bitkilerin bolimleri ve bitkileri
gruplama sekilleri,

- Insanlarin ve hayvanlarin bitkilerden
nasil yararlandiklan,

- Bitkilerin olmamasi durumunda
Diinya'nin nasil olacagi,

- Bitkilerle ilgili sorumluluklar

Ana Fikir: Merak ettigimiz seyler dogay!
takdir etmemizi sagjlayacak firsatlar
sunar. _
Belirginlegtirilmis Kavramlar: Isley,
Sorumluluk, Bakig Agisi

Ilave Kavramlar: Merak, Karsilikli
Baglilik, Takdir Etme

Sorgulama Hatlan:

- Merak ve dogayr kesfetmek

- Dogayi takdir etmek

- Dogaya karst sorumluluklarimiz

Ana Fikir: Diinya ile insan eylemleri
arasinda dogal bir denge vardir.
Belirginlestirilmis Kavramlar:
Nedensellik, Sorumluluk, Baglanti
Ilave Kavramlar: Dogal Denge
(Kaynaklar), Tikenme (Yoksun kalma),
Atiklar ve Geri Doniistim
Sorgulama Hatlan:

- Diinyadaki dogal denge

-Insan eylemlerinin dogal denge
lizerindeki etkisi

- Dogal dengeyi korumanin yollan

Ana Fikir: insanlanin dogal kaynaklan
kullanma sekli stirdiriilebilirligi etkiler.
Belirginlestirilmis Kavramlar:
Nedensellik, Bicim, Sorumluluk

llave Kavramlar: Habitat, lleri
Doniistim, Stirdiirtlebilirlik
Sorgulama Hatlan:

- Dogal kaynaklarin tanimlanmasi

- Dogal kaynaklanin giinliik hayattaki
kullanim alanlar

- Dogal kaynaklanin kullanimr ile ilgili
sorumluluklar

- Dogal kaynaklanin kullaniminin
gelecegi nasil etkileyecegi

Ana Fikir: insanlanin davraniglan, diger
canlilarin haklari ve doganin dengesiyle
iliskilidir.

Belirginlestirilmis Kavramlar:
Nedensellik, Baglanti, Sorumluluk
llave Kavramlar: Adil OIma, Karsilikls
Baglilik, Haklar, Kaynak Paylagimi
Sorgulama Hatlan:

- Dogadaki tim canlilanin haklari

- Ekosistemlerdeki karsilikli baghlik

- Karsilikl baglilik ve doganin dengesi
arasindaki iliski

- Insan davraniglarinin adil bir yasam
tizerindeki etkisi

Ana Fikir: Kiiresel sorunlar ¢6zmek icin
yerel eylemlerle cevremizi iyilestirir, adil,
huzurlu ve hayal edilmis bir gelecege
katkida bulunuruz.

PYP SERGISi



